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Cocina mediterraneay arabe
25

Esta propuesta se orienta a la elaboracion de platos
calientes y frios de la cocina mediterranea y arabe,
fundamentando las preparaciones en el clima, las
caracteristicas geograficas y la “cultura gastronomica” de la
region.

A lo largo del médulo, se elaboran preparaciones de
distintas regiones del golfo pérsico (incluyendo los paises
de la Peninsula arabiga), del norte de Africa y de otros
paises mediterrAneos como Turquia, combinando
diferentes técnicas, estimando los tiempos de coccion,
calculando la cantidad de ingredientes segun la receta y
aplicando las correspondientes normas de seguridad e
higiene.

Otorga constancia de aprobacién de médulo.
e Cumplir con el 80% de asistencia al curso.

e Aprobar las evaluaciones parciales de aspectos
tedricos y préacticos.




