
 

 

 

 

 

 

Curso/ Taller Auxiliar de servicios domésticos 

Duración (en 

horas) 

90 

Descripción Este curso capacita para realizar una serie de tareas de servicio 

doméstico: limpieza edilicia (planificación y organización de las 

actividades, técnicas de limpieza, reconocimiento y uso de productos 

para distintas superficies y áreas), acondicionamiento de la ropa 

(costura sencilla, lavado, tendido y planchado de prendas) y cocina 

(higiene, preparación de la mesa, elaboraciones básicas de cocina, 

repostería y postres, freezado de alimentos y cocina en microondas).  

Al finalizar el curso, los/las participantes están en condiciones de 

insertarse en el mercado de trabajo desarrollante las competencias 

técnicas adquiridas.  

 

Tipo de 

certificación 

 

Otorga certificado de aprobación.  

 

 

Requisitos de 

aprobación y 

certificación 

 

 Cumplir con el 80% de la asistencia al curso. 

 Aprobar las evaluaciones parciales de aspectos teóricos y 

prácticos. 

 

 


