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Querer es...

APRENDER

Parainiciar un emprendimiento, para capacitarse, darle rienda suelta a la
creatividad o simplemente para conocer gente, existe una tentadora oferta
de cursosy talleres gratuitos. Animate, el saber no ocupa lugar.

POR SUSANA CEBALLOS

ERONICA COSTA TIENE 32 ANOS Y DURANTE 13 TRA-
bajé de empleada administrativa. Cuando nacidé su
segundo hijo no queria dejarlo en una guarderia, pero
también deseaba tener una ocupacion que le permi-
tiera manejar sus horarios y ser su propia jefa. “Me anoté en un
curso de serigrafia en un Centro de Educacion No Formal. Aprendi
algo que desconocia por completo y que me entusiasmé muchisi-
mo”, cuenta. Al poco tiempo, con la ayuda de un profesor y una
compafiera, Verénica comenzo un proyecto para hacer una nue-
vaversion de las remeras del uniforme del colegio de su hijo ma-
yor que no eran de buena calidad. Cuando los padres vieron que
sus prendas eran mejores y mas baratas, empezaron a llegar los
pedidos. “Hoy tengo un pequerio emprendimiento y quiero expan-
dirme. Descubri que todos podemos estudiary que en estos lugares
es posible encontrar socios de proyectos y companieros de vida”,
dice orgullosa.
Gloria Gutiérrez tiene 47 aflos y también relata su experiencia:
“Estaba todo el dia en casa, desocupada y con mis hijos grandes
que ya no me necesitaban. Me anoté en un curso de marroquineria
y aprendi a hacer carteras. Cuando se las mostré a mis amigas me
alentaron a venderlas y me fue tan bien que comencé a tener un in-
greso extra. Lo que rescato es que no solo aprendi un oficio, también
descubri un lugar que me saca del aburrimiento y me da alegria”.
Veronica y Gloria son dos de los centenares de mujeres, y tam-
bién hombres, que dejaron sus temores de lado y alentadas por
las ganas de seguir creciendo se animaron a volver a estudiar o a
capacitarse para lograr nuevos horizontes laborales.
Ellas, como muchisimos adultos, tienen la necesidad de estar actua-
lizadas, activas y al tanto de los cambios que ocurren en el mundo y
que impactan de lleno en la vida cotidiana. Cuando eran chicas es-
tudiaban con manuales de papel, se comunicaban
por carta, veian cinco canales de television, cre-
cieron en un mundo sin redes sociales. Son parte
J de una generacion que hoy se enfrenta a la época
'““ﬂ-"—""' de cambios tecnoldgicos mas profunda y veloz
4 —  delahistoria de la humanidad. Ademds, los oficios
mds comunes actualmente se complejizaron tanto

ﬁ que es preciso capacitarse en forma constante.
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De nuevo a las aulas
A veces se asocia el aprendizaje inicamente con la escuela y sus
niveles primario, secundario, terciario o universitario. Pero para
los que tienen ganas de mas, existen multiples propuestas de lo
que se denomina “educacion no formal”.

El Ministerio de Educacién de la Ciudad de Buenos Aires, que en-
cabeza Soledad Acuiia, ofrece cursos y talleres orientados ala ca-
pacitacion productiva y laboral, la promocion comunitaria,
la animacién sociocultural y el mejoramiento de la ca-
lidad de vida. Se trata de una educacion para todos,
inclusiva y sin requisitos previos de formacion.
En los cursos y talleres abiertos a la comunidad,
se aprende la teoria y la practica, pero también
se estimula la interaccion entre personas de
distintas edades.

El resultado asombra. “Cuando mi mamd se ju-
bilo, el dia le parecia eterno y decidi6 inscribirse
en un curso. Al principio estaba medio ‘apichona-

da’ ante lo nuevo. Pero después des-

cubrié que no solo aprendia algo que le
gustaba mucho, también conocié un grupo
de nuevas amigas con las que empezaron a compar-
tir charlas, salidasy mensajitos. Se

Eoo o volvié a sentir motivada

y feliz. Siempre dice

quevolver aestudiar

-]

G
Basta navegar un rato por la web para descubrir que las oportuni-
dades de formacion son multiples. Hay opciones privadas y esta-
tales, las Ultimas tienen la ventaja de que son gratuitas y otorgan
certificados oficiales. Estos son algunos de los centros y las direc-
ciones en internet donde se puede consultar.

Para los que necesitan una formacion rapida que les permita incor-
porarse o reinsertarse en el mundo laboral, el Gobierno de la Ciudad
de Buenos Aires propone una amplia oferta de cursos para iniciarse
en distintas areas, no solo técnicas, sino también de gestién, admi-
nistracion, gastronomfa, indumentaria: www.buenosaires.gob.ar/
educacion/formacionlaboral/educacion-no-formal

No es el Unico organismo que invita a capacitarse. El Centro
Cultural Rojas cuenta con alrededor de 800 talleres que englo-
ban diversos temas como artes pléasticas, mUsica o informética:
www.rojas.uba.ar/cursos.

El Ministerio de Trabajo dicta cursos de formacién profesional

en todo el pais: www.trabajo.gob.ar/empleo/

La propuesta de la Universidad de Lanus incluye desde talleres

de sainete o radio hasta resiliencia y arte textil: www.unla.edu.
ar/index.php/centro-del-adulto-mayor-capacitacion.

La Universidad Nacional de la Matanza imparte diversos cursos

de idiomas, informatica, conduccién aeronadtica, formacién técni-
cay cursos especialmente disefiados para personas de la tercera
edad: www.unlam.edu.ar

*

Quienes ya estéan en la
etapa de formacion de un
emprendimiento pueden seguir
capacitandose a traves de las
charlas gratuitas y online que
brinda la plataforma Acade-
mia Argentina Emprende
www.academia.
gob.ar

ATUITAS,ICIALES Y VARIADAS, PROPUESTAS PARA TODOS LOS GUSTO.

la rejuvenecié mds que un trata-
miento con bétox y encima le salié
gratis”, cuenta Cristian Mazarino.
“Un aspecto interesante de estos sitios es
que ademads de la capacitacion especifica,
se generan nuevos vinculos entre las perso-
nas. La participacion y la apertura que tienen
estos espacios educativos propician el didlogo, el intercambio
y la reflexion que a veces trascienden los contenidos y se
transforman en un espacio de apoyo y contencion para
muchos adultos que se sienten solos. Entonces, el
aula se transforma en algo mucho mds rico que un
espacio de aprendizaje”, resume Beatriz Moran-
zoni, licenciada en Ciencias de la Educacion.
Una recorrida por estos centros permite des-
cubrir que, si los actos de fin de afio de jardi-
nes y escuelas primarias se llenan de padres y

abuelos orgullosos de sus hijos y nietos, en es-
tos lugares la historia es totalmente
al revés. Se ven abuelos que exponen
felices sus producciones ante la familia. |
Los profesores enseflan a alumnos que les convidan lll
un té, un mate y les muestran las fotos familiares; y se
respira un clima de cordialidad, respeto y alegria que
no se suele ver en las instituciones educativas mas
tradicionales. ®

También tienen espacios de capacitacion gratuitos las
municipalidades de San Isidro (sanisidro.gob.ar/explora-
sanisidro/cursos), Berazategui (www.berazategui.gov.
ar/cultura/educacion/cursos-y-talleres) y Hurlingham (cfphur-
lingham.org). Aunque lo ideal para inscribirse es tener completo
los estudios secundarios, no es un requisito indispensable. Muchos
alumnos precisan una salida laboral urgente y estas capacitaciones
les dan una chance importantisima a la hora de buscar trabajo o
gestionar el propio. Tampoco hay limites de edad. Monzani sefala
que “hoy mucha gente se jubila y se encuentra en perfecto estado de
salud fisica y mental. Nuestra sociedad desaprovecha esta poten-
cialidad. Deberiamos reflexionar acerca de qué ofrecerles a los
adultos mayores que justamente tienen una gran capacidad
para aprender cosas nuevas, pero también un enorme talento
para transmitir a los mds jévenes su experiencia y continuar
N siendo utiles a la sociedad”.
El mayor desafio, entonces, seré animarse a que la pasion
fluya, romper las rutinas y confiar en la potencialidad de cada
uno. Seguramente habré alguna institucién donde cada persona
pueda aprender aquello que siempre sofid y no pudo, no tuvo
tiempo o no lo dejaron. La oportunidad es ahora. Los que
se animen seguramente encontraran algo que los
atrapa y les permite descubrir que siempre se pue-
de disfrutar del placer de aprender algo nuevo.
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